Centrum vol’'ného ¢asu Sefovce, Nam. sv. Cyrila a Metoda 143/46
Tel.: 056 / 678 22 94 Mobil: 0911 332 410

E — mail: cvcsecovece@hotmail.com

Vyberte si z nasej ponuky zaujmovych
uatvarov na Skolsky rok 2012/2013.

Oddelenie techniky a prirodnvch vied:

Tvorba webovej stranky a prezentacii (pre deti a mladez od 12 rokov)
Zaklady tvorby jednoduchych webovych stranok v HTML kode atvorba prezentacii
Vv programe Pover Point. Su¢astou a vyvrcholenim prace krazku je realizacie vlastnej web stranky.

Poéitaéova grafika a logické hry na PC (pre deti 2. - 4. roé. ZS5)

Praca v zdujmovom utvare je urcend pre uplnych zaciatonikov s cielom hravou formou
zvladnut' zéklady kreslenia na PC, doplnkom su hry zamerané na roz$irenie poznatkov ziskavané
pracou s internetom.

PC hravo a zabavne (pre deti a mladez, aj dospelych)
Praca v zauymovom ttvare je urCend pre Uplnych zaciatocnikov s cielom zvladnut' zaklady
prace na PC (WORD, SKICAR), naucit’ sa pracovat’ na internete, doplnkom je tvorba grafik, hry...

Zaklady prace na PC - pokroc¢ili (od 15 rokov, nezamestnanych
a dospelych)

Praca v zdujmovom utvare rozSiruje zakladné vedomosti pri praci na PC WORD, EXEL,
PRACA S INTERNETOM aE-MAILom, POVER POINT, tvorba dokumentov, prezentacii
a grafickych navrhov.

Papierové modelarstvo (pre chlapcov a dievéata)
Préca v zdujmovom utvare sa zameriava na stavbu papierovych modelov (autd, lode, modely
lietadiel, domov, zdmkov a pod.), sucast'ou su aj vystavy a ucast’ na sut’aziach.

Plastikové modelarstvo (pre chlapcov a dievcata)
Praca v zaujmovom utvare sa zameriava na stavbu plastikovych modelov (auta, lode, modely
lietadiel, domov, zdmkov a pod.), sucast'ou su aj vystavy a ucast’ na sut’aziach.

Domaci majster - chlapci od 10 rokov

Zaujmovy utvar odporacany pre chlapcov od 10 rokov. Praca v zaujmovom Tttvare sa
zameriava na zhotovovanie dekorativnych a uzitkovych predmetov, pracuje sa s roznym materialom
ako papier, latka, polystyrén, drevo, drot . . .

Kurzy ruénych prac - (dievéata od 12 rokov, mami¢ky na MD,
nezamestnané zeny)

Zaujmovy Utvar odporacany pre dievcatd od 12 rokov, sle¢ny, mamicky na MD, nezamestnané
zeny. Praca v zaujmovom utvare sa zameriava na zhotovovanie dekorativnych a tzitkovych predmetov
pri roznych prilezitostiach, pracuje sa s roznym materidlom ako papier, latka, polystyrén, drevo, drot,
vosk, farby, latky. Clenky sa naucia rézne ruéné prace pletenie, hatkovanie, batikovanie, patchwoll,
d’alej sa zameriava na ziskanie zru¢nosti pri vySivani, Strikovani a hackovani (krizikovy, plny,
stonkovy, sluckovy steh, hladké, obratké, dierkové vzory . . .).
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Sijeme pre radost’ a uzitok - (pre dievéata, mamiéky na MD, nezamestnané
Zzeny)

Zaujmovy utvar odporucany pre dievcata od 12 rokov, mladé mamicky na MD, nezamestnané
zeny, ktoré sa po obozndmeni so zakladnou technologiou pri §iti a osvojeni si zakladnych druhov
stehov zhotovuju strihy na bluzky, sukne, nohavice a Siju oblecenie podla vlastného vyberu.

Entomologicky - Motyle-lietajuce kvety(chlapci a dievéata bez obmedzenia

veku)
Zaujmovy Utvar zameriava sa na ochranu, poznanie, zbieranie a chov motyl'ov, chrobdkov v
insektariach podl'a vyberu. Moznost’ vymeny zbierkovych exemplarov i na medzinarodnej urovni.

Miady ochranca prirody - (chlapci a dievéata bez obmedzenia veku)

Pracou v zaujmovom utvare jeho ¢lenovia budu aktivne spoznavat’ a pozorovat’ prirodu svojho
okolia, aktivne budu pracovat’ s odbornou literatirou, predvadzat jednoduché pokusy, naucia sa
zakladom herbarizovania. Praca sa sustredi na pravidelné vychadzky do prirody, poznavanie a ochranu
prirody, zapojenie sa do celoslovenskych aktivit. Sucast’ou su aj vikendové pobyty v prirode, navsteva
ZOO a Botanickej zahrady v Kogiciach, naviteva zoo bazy a sklenikov v CVC Priroda v TrebiSove.
Vystavba vtacich budok.

Sokoliarsko--pol'ovnicky (od 11 rokov, chlapci a dievéata)

Praca v zaujmovom utvare bude Specifickd, praca s dravymi vtdkmi, ich ochrana, starostlivost’
0 ne. PrevaZzne sa bude vyuzivat’ ¢innost’ v Rehabilita¢nej a chovnej stanici pri Centre vol'ného ¢asu
Vv Secovciach.

Sledovanie zveri v prirode a jej ochrana. Spolupraca s polovnickym zvdzom a lesnym
zavodom.

Rybarsky - ( od 8 rokov, chlapci a dievéata)
Zasady rybolovu, lov ryb udicou, poznanie vodnych Zivocichov a ich ochrana. Stcastou je
priprava na skuSky mladych rybarov pre MO RZ Secovce.

Oddelenie telesnej vvchovy a Sportu:

Futbal - pripravka ( I. stupen ZS)
Zaujmovy utvar odporacany pre chlapcov 1. - 4. ro¢nika. V zaujmovom Utvare sa praca
sustredi na zéklady futbalovej hry, kondi¢né tréningy, turnaje v malom futbale, vyber talentov.

Futbal mladsi ziaci a starsi ziaci - (5. - 9. roénik ZS)
Zaujmovy utvar odporacany pre chlapcov 5. - 6. rocnika. V zadujmovom tutvare sa praca
sustredi na zéklady futbalovej hry, kondi¢né tréningy, turnaje vo futbale, vyber talentov.

Maly futbal mladsi ziaci a starsi ziaci - (5. - 9. roénik ZS)
Zaujmovy utvar odporacany pre chlapcov 5. - 6. rocnika. V zaujmovom tutvare sa praca
sustredi na zéklady futbalovej hry, kondi¢né tréningy, turnaje v malom futbale, vyber talentov.

Futbal - Dorast

Zaujmovy utvar odporacany pre chlapcov do roku narodenia 1993 a mladsi. V zaujmovom
utvare sa praca sustredi na zaklady futbalovej hry, kondi¢né tréningy, turnaje vo futbale, vyber
talentov.

Hadzana - pripravka dievéata ( I. stupen ZS)
Zaujmovy utvar odporucany pre dievcata 1. - 5. ro¢nika. V zaujmovom utvare sa praca sustredi
na zaklady hry hadzanej, pravidla a kondi¢né tréningy, turnaje a vyber talentov.

Hadzana - dievéata (6. - 9. roénik ZS)
Zaujmovy utvar odporucany pre dievcata 6. - 9. ro¢nika. V zaujmovom utvare sa praca sustredi
na zdokonaleni hry hadzanej, kondi¢né tréningy, turnaje a vyber talentov.



Hadzana - pripravka chlapci ( I. stupen ZS)
Zaujmovy utvar odporicany pre chlapcov 1. - 5. ro¢nika. V zaujmovom utvare sa praca
sustredi na zéklady hry hadzane;j, pravidla a kondi¢né tréningy, turnaje a vyber talentov.

Hadzana - chlapci (6. - 9. roénik ZS)
Zaujmovy utvar odporacany pre chlapcov 6. - 9. ro¢nika. V zaujmovom Utvare sa praca
ststredi na zdokonaleni hry hadzanej, kondi¢né tréningy, turnaje a vyber talentov.

Loptové hry (Il. stupen ZS) - chlapci a dievéata (5. - 9. roénik ZS)
V zaujmovom Utvare sa praca sustredi na rozne loptové hry ako vybijand, basketbal, volejbal,
stolny tenis, softenis, futbal . . .

Stolny tenis - od 8 do 30 rokov
Vyucba a zdokonal'ovanie techniky hry, pravidla.

Nohejbal - chlapci a dievéata od 10. rokov
Vyucba a zdokonal'ovanie techniky hry, pravidla.

Volejbal CH-D (ll. stupen ZS)

Zaujmovy utvar odporacany pre chlapcov a diev¢ata 6-9.ro¢nika praca v zaujmovom utvare je
zamerana na ziskanie zakladnych zrucnosti a pravidiel volejbalovej hry, ako aj priprava na volejbalové
turnaje a postupové Sportové sut'aze.

Volejbal CH-D ( stredné skoly)

Zaujmovy utvar odporicany pre Studentov a Studentky praca v zaujmovom utvare je zamerana
na ziskanie zékladnych zru¢nosti a pravidiel volejbalovej hry, ako aj priprava na volejbalové turnaje a
postupové Sportové sut'aze.

Sachovy - (deti, mladez a dospeli)

V zaujmovom utvare sa Clenovia naucia zakladom Sachovej hry, zdkladom koncovky a
zahdajenia, v priebehu roka budu ziskat’ vykonnostnu triedu, zucastiiovat’ sa vlastnych turnajov ako aj
turnajov v ramci mesta a okresu.

Aerobik (deti, mladez a dospeli)

Zaujmovy Utvar odporicany prevazne pre dievcata, sleCny a Zeny, tie, ktoré maju radi tanec,
chcu dobre vyzerat, pekne formované svalstvo, pevné svalstvo a pruznu pokozku, pohybova priprava
sa zameriava na spravne drZanie tela, vedenie pohybu a pestovanie zmyslu pre sulad s hudbou ako
sucast’ pohybovej vychovy, osvojovanie si tane¢nych krokov a nacvik ro6znych choreografii spojenych
so spolocenskymi vystupeniami.

Turisticky klub

Zaujmovy Gtvar odporicany pre vietky vekové kategorie. Clenovia Gitvaru sa buda zicastiovat’
pobytov v prirode, vyletov za kultGrnymi pamiatkami a historiou, vikendové pobyty a prazdninové
turistické zrazy, v ramci klubovych stretnuti pestra napli (hry , posedenia s gitarou, vecierky).

Fitnes klub

Zaujmovy utvar odporucany prevazne pre mladych muzov, sle¢ny, Zeny a muzov, tych ktori
chct dobre vyzerat', ktori chcii mat’ pekne formované telo, pevné svalstvo a pruznu pokozku a byt
atraktivny, fit.

Branno - sportovy kruzok
Zaujmovy utvar odportcany pre chlapcov a dievcatd, je to spojenie strelby zo
vzduchovych zbrani, dopravnej vychovy, zdravotnej vychovy, topografie. Budil sa zucastiovat’ na



branno — Sportovych sutaziach , buda spolupracovat’ so Zakladnymi organizaciami zvédzu branno —
technickych ¢innosti.

Strelecky kruzok

Zaujmovy Utvar odporu¢any pre chlapcov a dievéata 5. — 8. roénika. Clenovia sa nauéia
zékladom strelby zo vzduchovych zbrani. Budi sa zacastiiovat’ na streleckych sutaziach , budua
spolupracovat’ so Zakladnymi organizaciami zvizu branno — technickych ¢innosti.

Oddelenie Vzdelavania a spolocenskych vied:

Nemecky hravo M$

Zaujmovy utvar odporucany pre chlapcov a dievcatd materskych $kol. Zaujmovy tutvar sa
venuje osvojeniu zékladov slovnej zasoby, ziskanie spravnej vyslovnosti a konverzacii na bezné témy
ako rodina, Skola, ndkupy, zal'uby . . ., praca hravou formou.

Klub spoloé¢enského spravania a moderného tanca

Zidujmovy utvar odporicany pre deti a mlddez zo spolocensky znevyhodneného prostredia
zamerany na osvojenie si zakladov spolocenského spravania a pohybovu pripravu, spravanie sa na
kultarno - spolo¢enskych podujatiach.

Klub dievéat
Zaujmovy utvar odporti¢any prevazne pre dievCata zo socidlne znevyhodnené¢ho prostredia
zamerany na osvojenie si zakladov rodinnej vychovy, domacich prac, starostlivost’ o zoviajSok a pod.

Miady zdravotnik

Zaujmovy tUtvar odporidany pre chlapcov adievéatd 5. — 8. roénika. Clenovia sa naucia
zakladom zdravotnej vychovy a prvej pomoci, zaklady poznavania a zberu lie¢ivych rastlin a pod..
Budil sa zuacasthovat na sutaziach Mladych zdravotnikov, budu spolupracovat’ so Slovenskym
Cervenym krizom.

Dopravacik
Zaujmovy utvar pre chlapcov a dievcatd. Clenovia sa naucia zdkladom dopravnej

vychovy, zru€nosti jazdy na bicykli a pod.. Budu sa zucastiiovat’ na dopravnych sut’aziach.

Oddelenie estetiky a kultury:

Moderny tanec - dievéata, chlapci (deti ZS)

Zaujmovy utvar odporucany pre chlapcov a dievcata 4. — 9. ro¢nika. Zadujmovy utvar ma
dlhodobu tradiciu — sibor CENTRACIK. Udastnici ttvaru sa naudia nové choreografie s
ktorymi sa budi prezentovat’ na roznych podujatiach, sut'aziach.

Obratné macdiatka - dievéata, chlapci (deti MS)
Zaujmovy utvar odportcany pre chlapcov a dievcatd materskych Skol. Ucastnici ttvaru sa
naucia nové choreografie s ktorymi sa budu prezentovat’ na r6znych podujatiach, sut’aziach.

Mazoretky - dievéata od 10 rokov

Zaujmovy utvar odporucany dievcatd od 10 rokov. Ucastnici utvaru sa naucia nové
choreografie s ktorymi sa buda prezentovat' na roznych kulturny a spolocenskych podujatiach,
sut’aziach.

Réomsky l'udovy subor Loli ruza - romske dievéata, chlapci

Zaujmovy utvar odporacany pre romskych chlapcov a dievcatd. Zaujmovy Utvar méa dlhodobu
tradiciu, uspechy i vystipenie v slovenskej televizii. Je to romsky 'udovy stibor. Ugastnici ttvaru sa
naucia nové choreografie s ktorymi sa budu prezentovat na roznych kultGrnych podujatiach,
sut'aziach.



Divadielko Pyramida - dievéata, chlapci bez obmedzenia veku

Zaujmovy utvar odporucany pre dievcéata a chlapcov bez obmedzenia veku. Ucastnici Gtvaru si
nacvicia divadelné choreografie s ktorymi sa budi prezentovat’ na réznych podujatiach a divadelnych
prehliadkach.

Ludovy subor CVrCek - dievéata, chlapci bez obmedzenia veku

Novo zakladajuci zaujmovy tGtvar odporicany pre nadané dievcata a chlapcov bez obmedzenia
veku, ktori maju vztah k Pudovym tradiciam — taneénici, spevaci a hudobnici. Ugastnici utvaru si
nacvicia 'udové choreografie s ktorymi sa budi prezentovat’ na réznych podujatiach a divadelnych
prehliadkach.

Vytvarny

Zaujmovy utvar odporacany pre chlapcov a dievCatd 1-9.ro¢nika a Studentov, Clenovia sa
oboznamuju a pracuju s vytvarnymi technikami ako mal’ba, kresba, modelovanie, kolaz, linoryt, body
art, cvicenie na kompoziciu, Strukturka, vitraZzne umenie . . . Okrem tychto technik sa ¢lenovia
oboznamia aj s dejinami umenia (jednotlivé obdobia a ich predstavitelia).

Tvoriva dielha

Zaujmovy utvar odporicany pre chlapcov a dievcata 1-9.ro¢nika a Studentov. Na stretnutiach sa
¢lenovia oboznamia s vytvarnymi technikami ako kasirovanie, orgiami, kirigami, malba na sklo, slané
cesto, modelovacia hmota, priestorova tvorba, vyroba leporela, pohladnic. Pracuje sa s farebnym
papierom, kartonom, vykresom, twistart, metodicky rad, decoupage (obruskova technika), mozaika . .

BliZzSie informacie vam podame osobne na hore uvedenej
adrese, pripadne na webovej stranke

wWwwww.cvvcecsecovce.edu.sk.



